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Naam raadsvoorstel:  Perspectiefnota 2025
GEMEENTERAAD Datum raadsvergadering: 17-6-2024
TILBURG Motienummer:  24-072

Resultaat: Aangehouden

Levensloopbegeleiding

De gemeenteraad van Tilburg, in vergadering bijeen op maandag 17 juni 2024,

Constaterende dat:

Mensen met autisme drempels ervaren op alle levensterreinen en levensgebieden;

Deze problemen met name optreden bij overgangsmomenten in hun leven en momenten van
veranderingen;

Mensen met autisme veel langere wachttijden bij de GGZ hebben dan andere doelgroepen en de
Treeknormen daarbij ver overschreden worden;

Mensen met autisme tussen wal en schip vallen tijdens deze wachttijden en de lange wachttijden
ervoor zorgen dat de problemen van mensen met autisme verergeren en zij hierdoor uitvallen en aan
de kant van de maatschappij komen te staan;

Dit terwijl bovendien uit recent onderzoek van de VU Amsterdam blijkt dat 80% van de mensen met
autisme weleens aan zelfdoding denkt; en uit een ander onderzoek dat de kans dat mensen met
autisme overlijden door zelfdoding 7 keer groter is dan voor andere mensen (Factsheet Suicide bij
mensen met autisme, Nederlandse Vereniging voor Autisme ism 113 suicidepreventie).

Overwegende dat:

Maatwerk en persoonlijke aandacht van een vaste begeleider op de overgangsmomenten en
momenten van verandering mensen met autisme door moeilijke momenten heen kan helpen;
Levensloopbegeleiding het maatwerk en persoonlijke aandacht biedt op de momenten dat dat nodig
is, en afgeschaald kan worden op het moment dat het niet nodig is;

Levensloopbegeleiders werken vanuit nabijheid en een informele setting, waarbij een klik tussen de
persoon met autisme en de levensloopbegeleider van cruciaal belang is;

Vanuit Autisme Bekeken (VAB) de afgelopen jaren met deze principes een succesvolle pilot heeft
uitgevoerd met levensloopbegeleiding;

Deelnemers aan de pilot daarbij aangeven dat zij;

Een betere kwaliteit van leven ervaren;

Meer empowerment ervaren;

Meer participeren en een grotere bijdrage aan de maatschappij leveren;

VAB nu een nieuwe pilot levensloopbegeleiding uitrolt in gemeenten die gefinancierd wordt door het
Ministerie van VWS;

Draagt het college op om:

Vanuit een positieve grondhouding in overleg te gaan met VAB om het voor mensen met autisme in
Tilburg die daar behoefte aan hebben levensloopbegeleiding mogelijk te maken.
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